OZEL FARKLI BIREYLER ANAOKULU

SUBAT AYI YEMEK MENUSU
TARIH SABAH KAHVATISI OGLE YEMEGT IKINDI KAHVALTISI
NANE CAYT
PATATES LT YUMURTA KATIKLI EKMEK KULCE TRMIK
1.6UN COKELEK-S.ZEYTIN YAYLA CORBASI
TUZLUYOGURT
RECEL-TEREYAG
sUT
PANKEK YAPRAK SARMAST
2.6UN PEYNIR-COKELEK AYRAN PUDING
RECEL/ T.YAGI
= sUT
OMLET KURU FASULYE
3.6UN TUZLU YOGURTLU EKMEK PiLAV PORTAKALLT KEK
PEKMEZ - TEREYAGI BITKL ¢AYI
NANE CAYI
PATATES LT YUMURTA MAKARNA TUZLU KURABIYE
4.6UN COKELEK-S.ZEYTIN EOGELIN CORBASI MEYVE
TUZLUYOGURT SALATA
RECEL-TEREYAG AYRAN
B.CAYI
HASLANMIS YUMURTA TAVUKLU PILAV REVANIL
5.6UN PEYNIR /T.YOGURT AYRAN
TAHIN,PEKMEZ
COKELEK-Y.ZEYTIN
SUT
PANKEK MUCVER
1.6UN PEYNIR-COKELEK MERCIMEK CORBASI UN KURABIYESI
RECEL/ T.YAGL YOGURT CAY
SEHRIYELL BULGUR PILAVI
B.CAYI
TAVA BOREK izmir KOFTE
2.6UN RECEL-TEREYAGI SEHRIYELLI BULGUR PILAVI sUTLAC
T.YOGURT
. SIMIT PIZZA ISLAK KEK
3.6UN YUMURTA AYRAN CAY
PATATES KIZARTMASI
. suT MERCIMEKLI BULGUR PILAVI BROWNI KURABIYE
4 GUN SUCUKLU YUMURTA ) AYRAN KURU UZUM
KELEK/T.YOGURT /S.ZEYTIN
PEYNIR/RECEL-T.YAGL
SUT
) TAVA PATATES PEYNIRLI MAKARNA LIMONLU KEK
5.GUN PEYNIR/S;OKELEK KASARLI DOMATES CORBAST CAY
T.\_/OGURT-
TAHIN-PEKMEZ
B.CAYI
~ YUMURTA { TUZLUYOGUR KIYMALI.KABAK \/EN_\EGI POGACA
1.GUN _T.YAGI - RECEI___ SEHRIYELI BULGUR PILAVI CAY
|g\/NIR-s.ZEYTIN-gOKELg SALATA
RECEL-T.YAG AYRAN
- - SUT - - - -
B SIMIT /Y. ZEYTIN KARISIK KIZARTMA TAHINLI KURABIYE
2.6UN PEYNIR/ YUMURTA TAVUK CORBASI BADEM

RECEL-T.YAG
TUZLUYOBURT/ COKELEK

AYRAN




OZEL FARKLI BIREYLER ANAOKULU

SUBAT AYI YEMEK MENUSU
SABAH KAHVATISI OGLE YEMEGT IKINDI KAHVALTISI
BITKI CAYI
22222? SEBZELI PILAV SEKERPARE
3.6UN Y.ZEYTIN/PEYNIR SALATA suUT
PEKMEZ-TAHIN AYRAN
T.YOGURT / COKELEK TURSU
sUT
HASLANMIS YUMURTA [KIYMALI VE ISPANAKLI BOREK HAVUC TOPLARI
4.6UN HASLANMIS PATATES MERCIMEK CORBASI MEYVE
PEYNIR AYRAN
TEREYAGI/RECEL
sUT PARMAK PATATES
OMLET/ SIMIT FIRINDA TAVUK PUDING
5.6UN S.ZEYTIN-PEYNIR PiLAV KURU UzZUM
RECEL-T.YAG SALATA
COKELEK AYRAN
B.CAYI
PATATES TAVA SPAGETTLI MAKARNA HASLANMIS PATATES
1.6UN FYNIR-COKELEK-T.YOGUR AYRAN
RECEL/T.YAGI SALATA
Y.ZEYTIN EZOGELIN CORBASI
sUT ~ IZMIR KOFTE
PANKEK SEHRIYELI BULGUR PILAVI ANNE KEKI
2.6UN FYNIR-COKELEK-T.YOGUR AYRAN sUT
TAHIN-PEKMEZ SALATA
S.ZEYTIN TURSU
B.CAYI KATIKLI EKMEK /KULCE
UMURTA -PEYNIR-ZEYTI YAYLA CORBASI ISLAK KEK
3.6UN RECEL-T.YAGI CAY

GCOKELEK/T.YOGURT




